
令和7年度No1

＜活動内容＞ ＜活動の様子＞

・場所：名古屋メディカルハーブスクール  各種資格証

・日時：①令和7年5月1日 10:00～16:00

　②令和7年5月21日 10:00～15:00

　③令和7年6月10日 10:00～16:00

・参加者：利用者1名＋サービス管理責任者1名

・実施概要

　①ハンドケアセラピスト

　②ハーブティーソムリエ

　③アロマリエ

＜目的＞

対象者は不意に起こる頭痛等の体調不良での欠席が多い事が

課題であり、その改善にアロマテラピーは有効である。

今回の資格講座を通じて自身のメンテナンス手段を増やす

とともに、同様の症状がある他のメンバーに施術していた

だき体調改善の一助とする。

＜成果＞

今回の資格で勉強したことを活かし、他のメンバーへの

ハンドケア施術やハーブティーの提供を開始していただき、

大変好評である。今後より、個々にあったものを提供できる

よう整備し回復の一助となるよう努めていく。

ハーバルセラピストを取得するとより効能・効果などに詳しくなり、講座を開いたり、健康アドバイスも

できるようになるので目的に合致しおすすめである。

・勉強し、相手への感謝の気持ちが芽生えたり、アロマの香りで癒されたり、知識が増えてよかった。

・ハーブティーの効能を考えて飲んだことがなかった。たくさんの良い成分があるとのことだったので

　もっと勉強して、自分自身の体質改善はもちろん、他の人にも楽しんで飲んでもらえるようになりたい。

・アロマ成分や効果の事を楽しく学べた。

連携先企業（担当者） 名古屋メディカルハーブスクール 今井 憲香様

利用者からの意見・評価

電話番号 052-908-9188 対象年度 令和7年度

利用者の知識・能力向上に係る実施概要

連携先の企業や事業所等の意見または評価

令和7年6月12日

住　所 愛知県名古屋市北区八代町二丁目115番地2 管理者名 能村 彰

就労継続支援Ａ型事業所における利用者の知識・能力向上に係る実施状況報告書

事業所名 就労継続支援A型事業所つむぎ 事業所番号 2317301998

様式２


